:Queée hago si he estado en contacto con alguien

con sospecha de tener o que tiene COVID-197?

Has tenido un contacto estrecho si has estado con dicha persona desde 48
horas antes de que inicie sintomas o del diagnastico, sin las medidas de

proteccion necesarias, en las siguientes caircunstancias

Proporcionando Estanda en el mismo lugar
cuidados a menos de 2 metros y
@ durante més de 15 min.

51 has tenido un contacto estrecho, los servicios de salud de tu CCAA te
contactaran para hacerte seguimiento. Debes seguir |as siguientes

recomendacionas

Permanece en casa,
en tu

preferentemente 5i tienes que salir de tu
habitacién, durante

de la habitacion y
evita el contacto con los habitacién,
convivientes

la aparicion de A ser posible,
algin sintom (flebre, tos, Lavate las manos
dificultad respiratoria) convivientes

f fibke, y en ese caso levar mascarilla quirirgica I

L e
Consulta fuentes oficiales para informarte m & -1
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